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हिमाचल प्रदेश कें द्रीय हिश्वहिद्यालय 

Central University of Himachal Pradesh 
(Accredited by  NAAC with ‘A+’ Grade with CGPA of 3.42) 

(श्रीहििास रामािुजि गहित हिभाग) 

(Srinivasa Ramanujan Department of Mathematics) 

           हदिांक: 29.11.2023 

सूचिा 

श्रीहििास रामािुजि गहित हिभाग, गणित, कंपू्यटर एवम् सूचना णवज्ञान सू्कल, णिमाचल प्रदेश केन्द्रीय णवश्वणवद्यालय, 

शािपुर पररसर, शािपुर में णदनांक 30 ििम्बर, 2023 को Management of Stress and Anxiety णवषय पर एक 

हदिसीय काययशाला का िाइहिड (ऑिलाइि/ऑफलाइि) प्रिाली से आयोजि णकया जा रिा िै | 

उपरोक्त काययशाला, णिमाचल प्रदेश केन्द्रीय णवश्वणवद्यालय के सभी हिद्याहथययो,ं शोधाहथययो ंतथा संकाय सदस्ो ंके 

णलए तिाि और हचंता के प्रबंधि में अत्यहधक उपयोगी िोगी, णजसका हििरि णनम्नानुसार िै :-  

हदिांक: 30 ििम्बर, 2023 

समय: पूवाािन 10:00 बजे से अपराह्न 01: 15 बजे तक  

आमंहित िक्ता:  डॉ. णवकेश गुप्ता, सिायक प्रोफेसर, मनोणचणकत्सा णवभाग, डॉ राजेंद्र प्रसाद 

राजकीय आयुणवाज्ञान मिाणवद्यालय, टांडा, कााँगड़ा | 

स्थाि: सेणमनार िाल,  णिमाचल प्रदेश केन्द्रीय णवश्वणवद्यालय, शािपुर पररसर, शािपुर | 

हलंक: https://meet.google.com/pqa-grpd-syf 

अत: हिमाचल प्रदेश केन्द्रीय हिश्वहिद्यालय के सभी हिद्याहथययो,ं शोधाहथययो ंएवम् संकाय सदस्ो ंसे अिुरोध 

िै णक उपरोक्त एक हदिसीय काययशाला में अपनी उपस्स्थहत सुणनणित करें  | 

  

प्रो .राकेश कुमार  

संयोजक एवम् णवभागाध्यक्ष,  

श्रीणनवास रामानुजन गणित णवभाग  

हिम्नहलस्ित को सूचिाथय एिम् आगामी काययिािी िेतु प्रहत अगे्रहित :-   

1. सूचना पट्ट | 

2. सभी अणिष्ठाता/णवभागाध्यक्ष/णनदेशक, णिमाचल प्रदेश केन्द्रीय णवश्वणवद्यालय, िमाशाला – कृपया अपने संबंणित 

सू्कल/णवभाग/केन्द्र में प्रसाररत करने के अनुरोि सणित | 

3. पररसर णनदेशक, णिमाचल प्रदेश केन्द्रीय णवश्वणवद्यालय, शािपुर पररसर, शािपुर - कृपया सेणमनार िॉल 

आवंणटत करने के अनुरोि सणित | 

 

संयोजक एिम् हिभागाध्यक्ष,  

श्रीहििास रामािुजि गहित हिभाग  

 

https://meet.google.com/pqa-grpd-syf

