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भगवान बुध्द और नई शिक्षा नीति 2020 
 

डॉ. चन्द्र िेखर 

सहायक आचायय, कें द्रीय वि.वि. हहमाचल प्रदेश, धमयशाला 
 

एक अच्छे राष्ट्र की यह पहचान होती हे कक िह आर्थयक के्षत्र में पारंगत ि सांस्कृततक संरक्षण में विशेष रुप से 

व्यिस्स्थत हो। यहद राष्ट्र का आधार मजबूत बनाना हो तो आने िाली पीह़ियों को स्ित्ि का और स्िाभिमान का संस्कार 
देना होगा।1 िैस्विक भशक्षा ककसी िी देश की महत्िपूणय संिािना होती है। यह तथ्य िी सत्य है कक देश का िविष्ट्य 

बच्चों की भशक्षा पर तनियर होता है। 2030 ई. का जो एजेंडा तनधायररत ककया गया है उसके अनुसार लक्ष्य 04 में बताया 
गया है कक सिी लोगों के भलए आजीिन सीखने के अिसरों को ब़िािा देना चाहहए। देश में अनुसंधान के माध्यम से 

संसाधनों की कमी को दरू ककया जायेगा। प़ेि–भलखे छात्र दतुनया की अथयव्यिस्था को संिालने में सफल भसध्द होंगे। इस 

उदे्दवय में सफल होने के भलए छात्रों को गंिीर रुप से सोचने, कुछ बनाने, अपने आपको उसके अनुरुप ढालना पडगेा। इस 

प्रकार 2040 ई0 तक सिी िारतीय बच्चों की विविस्तरीय भशक्षा प्राप्त हो सकेगी। जो िी लक्ष्य 21 सदी में तनधायररत 

ककये गये हैं भशक्षकों को ध्यान केस्रद्रत करना चाहहए। भमभलरद पण्ह में बौध्द भशक्षा के पाठ्य विषय का संकेत भमलता 
है।2 इस प्रकार हम देखते हैं कक यह पे्ररक भशक्षा नीतत िगिान बुध्द के विचारों से भमलती-जुलती है। स्जसकी कल्पना 
िगिान बुध्द न ेपहले ही की थी। भशक्षा के मुख्य पहलुओं जैसे सामास्जक, नैततक और िािात्मक विकास को ब़िािा 
देना चाहहए। िारतीय परम्परा के अनुसार मनुष्ट्य सूचना, ज्ञान और सत्य चाहता है।  

भशक्षा राष्ट्रीय प्रगतत को आगे ब़िाने, एक अच्छा समुदाय बनाने, ककसी कायय की िास्तविकता को भसध्द करने 
के भलए आिवयक होती है। प्राचीन िारत की भशक्षा एक विभशष्ट्ट उदे्दवय से संचाभलत थी। यह उदे्दवय था मानि व्यस्ततत्ि 

का उच्चतम विकास। इस विकास के दो पक्ष थ ेएक लौककक तथा दसूरा पारलौककक। पहले का लक्ष्य मानि जीिन के 

समस्त िौततक सम्बरधों के सम्यक ज्ञान तथा व्यिहार से था, दसूरे का लक्ष्य परम ज्ञान की उपलस्धध था।3 उच्च 

गुणित्ता िाली भशक्षा एक महत्िपूणय प्रिािी दृस्ष्ट्टकोण है। इससे हमारे देश के विशाल कौशल और संसाधनों को 
विकभसत ककया जा सकता है। कुछ ही समय में िारतीय युिाओं की दतुनया में सबसे ज्यादा संख्या होगी। 2030 ई0 तक 

िैस्विक भशक्षा विकास रणनीतत का उदे्दवय सतत ्विकास के भलए 2030 एजेंड ेके लक्ष्य-4 में बताए गये समािेशी और 
समान गुणित्तापूणय भशक्षा प्रदान करना और आजीिन सीखने के अिसरों को ब़िािा देना है। स्जसे समािेशी और समान 

गुणित्तापूणय भशक्षा प्रदान करना और आजीिन सीखने के अिसरों को ब़िािा देना है। स्जसे िारत द्िारा 2015 में 
अपनाया गया था। आने िाले समय में िारत एक विकभसत देश और दतुनया की तीसरी सबसे बडी अथयव्यिस्थाओं में से 

एक होगा तब मानविकी और कला की ब़िती आिवयकता ब़िती  जायेगी। बच्चों को सोचने और सीखने की ओर ब़िना 
चाहहए। भशक्षा को अर्धक व्यापक, एकीकृत, खोज उरमुख, पूछताछ, चचाय आधाररत होना चाहहए। जैसे िगिान बुध्द 

जब अपने संघ में लोगों को शाभमल कर रहे थ ेउस समय न केिल कानून व्यिस्था की बस्ल्क भशक्षक्षत-दीक्षक्षत करते 
समय माध्यभमक मागय िी खोज भलया था। बच्चों के सिाांगीण विकास के भलए विज्ञान और गणणत के साथ-साथ कला, 
खेल, भशल्प, िाषा, साहहत्य, स्िास्थ्य, संस्कृतत की िी भशक्षा देनी चाहहए। तयोंकक िाषा साहहत्य, धमय, दशयन, 

सामास्जक आचार-विचार आज िी उतने ही मूल्यिान बने हुए हैं।4 िगिान बुध्द स्ियं समानता, गुणित्ता और बदलाि 

की चचाय करते हैं। 2040 ई0 तक िारत को विवि स्तरीय भशक्षा प्रणाली विकभसत करनी चाहहए। स्जससे उच्च गुणित्ता 
िाली भशक्षा समान रुप से सिी तक पहुुँच सके। भशक्षा केिल संज्ञानात्मक क्षमताओं जैसे साक्षरता और संख्यात्मक ही 
नहीं बस्ल्क सामास्जक, नैततक और िैचाररक क्षमताओं और स्ििाि को िी विकभसत करना चाहहए। ज्ञान, शील, प्रज्ञा 
सत्य की खोज को लंबे समय से िारतीय विचार और दशयन में अस्रतम मानिीय उदे्दवय के रुप में देखा गया है।5  भशक्षा 
का उदे्दवय केिल स्कूली भशक्षा ही नहीं बस्ल्क स्ियं को पूरी तरह से महसूस करना और मुतत करना था। जैसे तक्षभशला, 
नालंदा, विक्रमभशला, बल्लिी विविविद्यालयों न ेप्राचीन िारत के उच्चतम मानकों को स्थावपत ककया। चरक, सुशु्रत, 

आययिट्ट, िराहभमहहर, िगिान बुध्द, िास्कराचायय, चाणतय और अरय शाभमल हैं।6 पाणणनी, पतंजभल, नागाजुयन, 

मैत्रयेी, गागी और अरय लोगों न े िी योगदान हदया। गणणत, खगोल विज्ञान, र्चककत्सा विज्ञान, धातु विज्ञान, 
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शल्यर्चककत्सा, िास्तुकला, योग आहद के्षत्रों में िारतीय संस्कृतत का िचयस्ि रहा। इन योगदानों को िविष्ट्य के भलए 

संरक्षक्षत ककया जाना चाहहए। भशक्षकों को सिी चीजों से अिगत होना चाहहए  तयोंकक िही अगली पी़िी को तैयार करत े

हैं। शैक्षक्षक प्रणाली का लक्ष्य सभ्य नागररकों का उत्पादन करना, सोचने में सक्षम, तकय संगत रुप से करुणा (बुध्द का 
नैततक विचार) और सहानुिूतत, दृ़िता और लचीलापन अच्छी नींि की कल्पना कर सकते हैं। बहुिाषािाद िाषा की 
शस्तत को ब़िािा देना है। सहयोग, सहकायय, लचीलापन जीिनकौशल के उदाहरण हैं। भशक्षा के सिी चरणों में 
पाठ्यचचाय सामंजस्य, प्रारस्म्िक देखिाल से लेकर उच्च माध्यभमक भशक्षा तक स्कूली भशक्षा, भशक्षण प्रकक्रया के मूल के 

रुप में भशक्षकों और अध्यापन के भलए िती, काम के माहौल और सेिा की शतें ईमानदारी, पारदभशयता और संसाधन 

दक्षता सुतनस्वचत करने के भलए सरल लेककन प्रिािी शैक्षक्षक प्रणाली की दक्षता का साियजतनक प्रदशयन, निोरमेष को 
ब़िािा देते हुए अनुसंधान को ब़िािा देती है।  

िगिान बुध्द इस बात का समथयन करते हैं कक भशक्षा तो एक साियजतनक सेिा िािना है। अच्छी भशक्षा हेतु 

बच्चों के अर्धकार को मौभलक अर्धकार मानना चाहहए। इसी के साथ-साथ साियजतनक भशक्षा प्रणाली में विषय तनिेष, 

तनजी और सामुदातयक जुडाि को ब़िािा देना और सुविधायें प्रदान करना है। इस नीतत का उदे्दवय राष्ट्रीय भशक्षा नीतत 

को िारतीय संस्कृतत में स्थावपत एक ऐसी भशक्षा प्रणाली की कल्पना करना है जो सिी को अच्छी भशक्षा देकर समाज में 
पररितयन का योगदान करे। इससे भशक्षार्थययों के विचार, आत्मा, बुस्ध्द और कमों में िी िारतीय होने का गिय होना 
चाहहए।  
स्कूल शिक्षा  
 2030 ई. तक स्कूली भशक्षा में 100 प्रततशत सकल नामांकन के साथ पूिय स्कूली से माध्यभमक स्तर तक 

भशक्षा का साियिौमीकरण। 

 एक खुली स्कूल भशक्षा प्रणाली के माध्यम से स्कूली भशक्षा से बाहर के 2 करोड बच्चों को मुख्य धारा में 
िापस लाना। 

 कक्षा 10 और 12 की बोडय परीक्षाओं की आसानी के भलए कंठस्थ तथ्यों के बदले मुख्य दक्षताओं पर 
विशेष बल हदया गया है। सिी छात्रों को दो बार परीक्षा देने की अनुमतत दी गयी है।  

 व्यिसातयक भशक्षा कक्षा 6 से इंटनयभशप के साथ शुरु होगी।  

 कम से कम कक्षा 5 तक को मातिृाषा/के्षत्रीय िाषा में प़िना, साथ ही ककसी िी छात्र पर कोई िी िाषा 
थोपी नही ंजायेगी।  

उच्च शिक्षा 
 उच्च भशक्षा में सकल नामांकन अनुपात को 2035 तक 35%  तक ब़िाया जायेगा। साथ ही उच्चभशक्षा में 

3.5 करोड सीटें जोडी जायेंगी। उच्चभशक्षा में ितयमान सकल नामांकन अनुपात 26.3%  है। 

 एक लचीले पाठ्यक्रम के साथ समग्र स्नातक भशक्षा 3 या 4 साल की हो सकती है। स्जसमें इस अिर्ध 
के िीतर कई तनकास विकल्प और उपयुतत प्रमाणन हो।  

 एम.कफल. पाठ्यक्रम बंद कर हदये जायेंगे और स्नातक, स्नात्कोत्तर और पी.एचडी. स्तर के सिी 
पाठ्यक्रम अब अंत: विषय होंगे। 

इस प्रकार हम देखत ेहैं कक िविष्ट्य में भशक्षण और उसके महत्ि का मूल्यांकन िगिान बुध्द के 
विचारों को महत्ि प्रदान करता है। प्राचीन बौध्द भशक्षा से समाज में बहुत सारे क्रांततकारी पररितयन हुए हैं। 
बौध्द धमय ने सबसे पहले भशक्षा का दरिाजा खोला। िगिान बुध्द के समस्त उपदेशों के सार तीन भशक्षाएं हैं- 
अर्धभशक्षा, अर्धसमार्ध भशक्षा एिं अभिप्रज्ञा भशज्ञा। त्रत्रवपटक के सारे तत्ि इरहीं तीन भशक्षाओं में साक्षात ्
(सीधे) या परम्परया समाविष्ट्ट हो जाते हैं।7 स्जसमें अनुशासन, ध्यान और ज्ञान मूल हैं। इस धमय में मूल 
भशक्षा करुणा से िरी हुई है। अच्छी तरह से ध्यान लगाकर लक्ष्य प्राप्त ककया जा सकता है।  
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नई भशक्षा नीतत भशक्षा के प्रतत अर्धक िैज्ञातनक दृस्ष्ट्टकोण की ओर एक प्रगततशील बदलाि है। यह 
बच्चों के संज्ञानात्मक विकास के साथ-साथ सामास्जक और शारीररक जागरुकता को पूरा करन े में मदद 
करेगी। यह नई संरचना िारत को विवि के अरय देशों के बराबर लाने में सहायक रहेगी।  
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