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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਅਤੇ ਸੰਚਾਰ ਮਾਹਧਅਮ: ਬਦਲਦੇ ਪਹਰਪੇਖ 

ਲੋਕਧਾਰਾ ਧਕਸੇ ਧਿਸ਼ੇਸ਼ ਭੂਗੋਧਲਕ-ਧਖਿੱ ਤੇ ਧਿਚ ਿਸਦੇ ਲੋਕ-ਸਮੂਹ ਦੁਆਰਾ ਧਸਰਜੀ ਅਤੇ 

ਪਰਿਾਨ ਕੀਤੀ ਅਧਜਹੀ ਜੀਿਨ-ਜਾਚ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਜੋ ਸਮੇਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਬਦਲਦੀ ਹੋਈ ਪੀੜ੍ਹੀ 
ਦਰ ਪੀੜ੍ਹੀ ਉਸ ਧਖਤੇ ਦੇ ਬਧਸ਼ੰਧਦਆਂ ਦੀ ਸਮਾਜ-ਸਧਭਆਚਾਰਕ ਅਗਿਾਈ ਕਰਦੀ 
ਰਧਹੰਦੀ ਹੈ। “ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਧਜਉਣ ਲਈ ਕੁਦਰਤ ਅਤੇ ਚੌਧਗਰਦੇ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। 
ਇਸ ਲਈ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਧਸਰਜਣਾ ਿੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਚੌਧਗਰਦੇ ਨੰੂ 

ਆਪਣੀਆ ਂਲੋੜ੍ਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਢਾਲਣ ਲਈ ਲਗਾਤਾਰ ਗਤੀਸ਼ੀਲ ਰਧਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ 

ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਧਸਰਜਣਾ ਸਧਹਜ ਰੂਪ ਧਿਚ ਧਨਰੰਤਰ ਹੰੁਦੀ ਰਧਹੰਦੀ ਹੈ।"1 ਧਜਉਂ-ਧਜਉਂ 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀਆਂ ਲੋੜ੍ਾਂ ਦੀ ਪਰਧਕਰਤੀ ਅਤੇ ਧਦਸ਼ਾ ਬਦਲਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਧਤਉਂ-ਧਤਉਂ ਲੋਕਧਾਰਾ 
ਦੀ ਪਰਧਕਰਤੀ ਅਤੇ ਪਰਯੋਜਨ ਧਿਚ ਿੀ ਤਬਦੀਲੀ ਆਉਂਦੀ ਰਧਹੰਦੀ ਹੈ। ਧਜਹੋ ਧਜਹੀਆਂ 

ਆਰਧਿਕ, ਸਮਾਧਜਕ ਅਤੇ ਸਧਭਆਚਾਰਕ ਸਧਿਤੀਆਂ/ਪਧਰਸਧਿਤੀਆਂ ਧਿਚ ਮਨੁਿੱ ਖ 

ਜੀਿਨ ਧਜਉਂ ਧਰਹਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਉਹ ੋਧਜਹੀ ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਮਨੋ-ਸਧਿਤੀ ਬਣਦੀ ਰਧਹੰਦੀ ਹੈ। 
ਇਹ ਮਨੋ-ਸਧਿਤੀ ਹੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਧਸਰਜਣਾ ਲਈ ਆਧਾਰ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ 

ਤਰਹਾਂ ਲੋਕਧਾਰਾ ਸਮੇਂ, ਸਿਾਨ ਅਤੇ ਦਰਪੇਸ਼ ਸਧਿਤੀਆਂ/ਪਧਰਸਧਿਤੀਆਂ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਧਿਚ 

ਲੋਕ-ਸਮੂਹ ਦੀ ਮਨੋ-ਸਧਿਤੀ ਦੇ ਪਰਗਟਾਅ ਰੂਪ ਿਜੋਂ ਧਦਰਸ਼ਟੀਗੋਚਰ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਲੋਕ-ਸਮੂਹ 

ਦੀਆਂ 'ਧਜਉਣ ਹਾਲਤਾਂ' ਪੈਦਾਿਾਰ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ, ਸੰਦਾਂ, ਧਰਸ਼ਧਤਆਂ ਅਤੇ ਸਮਿੱਗਰੀ ਦੇ 

ਬਦਲਣ ਨਾਲ ਬਦਲਦੀਆਂ ਰਧਹੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ 'ਧਜਉਣ-ਹਾਲਤਾਂ' ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ 

ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਧਸਰਜਣ ਪਰਧਕਧਰਆ ਤੇ ਸੰਚਾਰ ਪਰਧਕਧਰਆ ਧਿਚ ਿੀ ਬਦਲਾਅ ਿਾਪਰਦੇ 

ਰਧਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਉਂ ਲੋਕਧਾਰਾ ਧਨਰੰਤਰ ਬਦਲਣਸ਼ੀਲ ਿਰਤਾਰਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ “ਨਾ ਧਸਰਫ਼ 

ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਧਿਸ਼ੇ ਬਦਲਦੇ ਹਨ ਸਗੋਂ ਇਸ ਦੇ ਸੰਚਾਰ ਮਾਧਧਅਮ ਿੀ ਬਦਲੇ ਹਨ ਅਤੇ 

ਸੰਚਾਰ ਿੰਨਗੀਆਂ ਅਤੇ ਰੂਪਾਕਾਰ ਿੀ। ਨਿੀਂ ਸੂਚਨਾ ਅਤੇ ਸੰਚਾਰ ਤਕਨੌਲੋਜੀ ਨੇ ਧਜਿੇਂ 
ਸਾਡ ੇਸਮੁਿੱ ਚੇ ਧਚੰਤਨ ਅਤੇ ਸੰਚਾਰ ਨੰੂ ਿਿੱ ਡੀ ਪਿੱਧਰ 'ਤੇ ਤਬਦੀਲ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਲੋਕਧਾਰਾ ਇਸ 

ਤੋਂ ਅਧਭਿੱਜ ਨਹੀਂ ਰਧਹ ਸਕੀ, ਪਰ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਸਮੂਧਹਕ ਜੀਿਨ ਸ਼ੈਲੀ ਧਕਸ ੇਨਾ ਧਕਸੇ ਪਿੱਧਰ 

'ਤੇ ਬਦਲਿੇਂ ਰੂਪ ਧਿਚ ਬਰਕਰਾਰ ਰਹੇਗੀ, ਧਤਿੇਂ ਹੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀਆਂ ਪੁਰਾਣੀਆਂ 

ਿੰਨਗੀਆ ਂਦਾ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਅਤੇ ਨਿੀਆ ਂਿੰਨਗੀਆਂ ਦੀ ਧਸਰਜਣਾ ਦਾ ਅਮਲ ਿੀ ਧਨਰੰਤਰ 

ਜਾਰੀ ਹੈ ਅਤੇ ਰਹੇਗਾ।"2 ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਪਧਰਿਰਤਨ ਦੇ ਗੁਣ ਸਦਕਾ ਲੋਕਧਾਰਾ ਨਿੇਂ ਰੂਪਾਂ, 
ਧਿਧਸ਼ਆ ਂਤੇ ਸਮਿੱਗਰੀ ਨੰੂ ਨਾ-ਕੇਿਲ ਗਰਧਹਣ ਕਰਦੀ ਰਧਹੰਦੀ ਹੈ ਸਗੋਂ ਿੇਲਾ-ਿਹਾਅ ਚੁਿੱ ਕ ੇ

ਰੂਪਾਂ, ਧਿਧਸ਼ਆ ਂਤੇ ਸਮਿੱਗਰੀ ਨੰੂ ਧਤਆਗਦੀ ਹੋਈ ਨਿੇਂ ਯੁਗ ਦੀ ਹਾਣੀ ਿੀ ਬਣੀ ਰਧਹੰਦੀ 
ਹੈ। ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਧਿਚ ਧਿਧਗਆਨ ਤਕਨੌਲੋਜੀ ਦੇ ਖੇਤਰ ਧਿਚ ਹੋਈ ਬੇਤਹਾਸ਼ਾ ਤੇ 
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ਬੇਧਮਸਾਲ ਤਕਨੀਕੀ ਤਰਿੱਕੀ ਨੇ ਜੀਿਨ ਦੇ ਹਰ ਿਰਤਾਰੇ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ 
ਧਸਰਜਣ ਤੇ ਸੰਚਾਰ ਪਰਧਕਧਰਆ ਨੰੂ ਿੀ ਬੇਹਿੱ ਦ ਪਰਭਾਧਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਅਜੋਕੇ ਅਧਤ-ਤਕਨੀਕੀ 
ਧਬਜਲਈ ਸੰਚਾਰ ਸਾਧਨਾਂ ਅਤੇ ਤੇਜ਼-ਤਰਾਰ ਆਿਾਜਾਈ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ ਸਦਕਾ ਪੂਰਾ ਧਿਸ਼ਿ 

ਸੁੰ ਗੜ੍ ਕੇ 'ਧਿਸ਼ਿੀ-ਧਪੰਡ' ਬਣ ਧਗਆ ਹੈ, ਧਜਸ ਕਾਰਨ ਦੂਰ-ਦੁਰਾਡੇ ਦੇ ਧਿਧਭੰਨ ਮੁਲਕਾਂ 
ਅਤੇ ਕੌਮਾਂ ਦੇ ਸਧਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਆਪਸ ਧਿਚ ਰਚਧਮਚ ਜਾਣ ਦੀਆਂ 

ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਂ ਪੈਦਾ ਹੋਈਆਂ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਂ ਨੰੂ ਧਜਿੇ ਰੇਡੀਓ, ਟੈਲੀਧਿਜ਼ਨ, 

ਧਸਨੇਮਾ, ਕੰਧਪਊਟਰ, ਇੰਟਰਨ ੈੱਟ, ਮੋਬਾਇਲ ਤੇ ਸ਼ੋਸ਼ਲ-ਮੀਡੀਆ ਦੇ ਧਿਧਭੰਨ ਮਾਧਧਅਮਾਂ 
ਨੇ ਸਾਕਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਿ ੇਕਈ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਅੰਤਰ-ਦਿੰਦ ਿੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਇਕ ਪਾਸੇ 
ਧਜਿੇ ਅਧਤ-ਧਿਕਧਸਤ ਧਿਧਗਆਨਕ ਤਕਨੌਲੋਜੀ ਦੇ ਤਕਨੀਕੀ ਸੰਚਾਰ ਸਾਧਨਾਂ ਨੇ ਪੂਰੇ 

ਧਿਸ਼ਿ ਦੇ ਧਿਧਭੰਨ ਮੁਲਕਾਂ ਅਤੇ ਭੂਗੋਧਲਕ ਧਖਿੱ ਧਤਆਂ ਦੇ ਲੋਕ-ਸਮੂਹਾਂ ਧਿਚਕਾਰ 

ਲੋਕਧਾਰਾਈ ਧਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਆਪਸੀ ਸੰਿਾਦ ਦੇ ਰਾਹ ਖੋਲਹੇ  ਹਨ ਉਿ ੇਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਮੰਡੀਿਾਦੀ 
ਧਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਅਧਤ-ਧਿਕਧਸਤ ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਮੁਲਕਾਂ ਦੀ ਨਾ-ਕੇਿਲ ਸਧਭਆਚਾਰਕ ਤੇ 

ਲੋਕਧਾਰਾਈ ਅਜ਼ਾਰੇਦਾਰੀ ਸਿਾਧਪਤ ਕਰਨ ਧਿਚ ਅਧਹਮ ਭੂਧਮਕਾ ਧਨਭਾਈ ਹੈ ਸਗੋਂ 
ਅਧਿਕਧਸਤ ਤੇ ਧਿਕਾਸਸ਼ੀਲ ਮੁਲਕਾਂ ਦੇ ਲੋਕ-ਸਮੂਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸਧਭਆਚਾਰਕ ਤੇ 

ਲੋਕਧਾਰਾਈ ਪਛਾਣਾਂ ਨੰੂ ਖੋਰਣ ਦਾ ਕਾਰਜ ਿੀ ਕੀਤਾ ਹੈ।  
ਅਸਲ ਧਿਚ 'ਧਿਸ਼ਿੀ-ਧਪੰਡ' ਦੇ ਹੋਂਦ ਧਿਚ ਆਉਣ ਨਾਲ ਇਸ ਧਪੰਡ ਦੇ ਕੇਂਦਰ ਧਿਚ ਇਕ 

'ਧਿਸ਼ਿੀ-ਮੰਡੀ' ਿੀ ਹੋਂਦ ਧਿਚ ਆ ਗਈ ਹੈ। 'ਧਿਸ਼ਿੀ-ਮੰਡੀ' ਦਾ ਖ਼ਾਸਾ ਧਕਉਂਧਕ ਮੁਨਾਫ਼ ੇ

ਨਾਲ ਜੁਧੜ੍ਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਮੰਡੀ ਦੇ ਝਰੋਖੇ ਧਿਚੋਂ ਹਰ ਿਸਤੂ ਅਤੇ ਿਰਤਾਰੇ 

ਨੰੂ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਅਿੱਖ ਨਾਲ ਿੇਧਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। “ਿਧੇਰੇ ਮੁਨਾਫ਼ਾ ਕਮਾਉਣ ਦੀ ਲਾਲਸਾ 
ਤਧਹਤ ਮਲਟੀਨ ਸ਼ਨਲ ਕੰਪਨੀਆਂ ਦੇ ਪੰੂਜੀਪਤੀ 'ਸੰਚਾਲਕ' ਮੀਡੀਏ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਲੈ ਰਹੇ 

ਹਨ। ਪੁਸਤਕਾਂ, ਮੈਗਜ਼ੀਨਾਂ, ਰੇਡੀਓ, ਟੈਲੀਧਿਜ਼ਨ ਦੇ ਧਿਧਭੰਨ ਚੈਨਲ, ਧਫਲਮਾਂ, 
ਕੰਧਪਊਟਰ, ਇੰਟਰਨ ੈੱਟ ਤੇ ਹੋਰ ਧਬਜਲਈ ਸੰਚਾਰ ਸਾਧਨ ਸਮੁਿੱ ਚੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਜੀਿਨ-

ਧਿਹਾਰ ਨੰੂ ਬੜ੍ੀ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਤਬਦੀਲ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਅਿੱਜ ਦਾ ਬਹੁਤਾ ਮੀਡੀਆ (ਧਪਰੰ ਟ 

ਤੇ ਇਲੈਕਟਰੋਧਨਕ) ਧਿਦਿਾਨ ਸੰਪਾਦਕਾਂ ਜਾਂ ਕੁਸ਼ਲ ਧਨਰਦੇਸ਼ਕਾਂ ਦੁਆਰਾ ਨਹੀਂ ਚਲਾਇਆ 

ਜਾ ਧਰਹਾ ਸਗੋਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਾਜ਼ਾਰ (ਮੰਡੀ) ਚਲਾ ਧਰਹਾ ਹੈ। ਮਲਟੀਨ ਸ਼ਨਲ ਕੰਪਨੀਆਂ ਦੇ 

ਪੰੂਜੀਪਤੀ ਮਾਲਕਾਂ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੀਆ ਂ ਿਸਤਾਂ ਨੰੂ ਬਾਜ਼ਾਰ/ਮੰਡੀ ਧਿਚ ਿੇਚਣ ਲਈ 

ਮੀਡੀਏ ਉਤ ੇਕੰਟਰੋਲ ਕਰਕੇ ਮੀਡੀਏ ਰਾਹੀਂ ਇਕ ਅਧਜਹਾ ਭਰਾਂਤੀਮੂਲਕ ਸਿੱਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ 
ਜਾ ਧਰਹਾ ਹੈ ਧਜਸ ਦਾ ਅਸਲੀਅਤ ਨਾਲ ਕਈੋ ਸਰੋਕਾਰ ਨਹੀਂ ਹੈ।"3 ਇਉਂ ਮਲਟੀਨ ਸ਼ਨਲ 

ਕੰਪਨੀਆਂ ਤੀਸਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਅਧਿਕਧਸਤ ਤੇ ਧਿਕਾਸਸ਼ੀਲ ਮੁਲਕਾਂ ਦੀਆਂ 
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ਸਧਭਆਚਾਰਕ ਤੇ ਲੋਕਧਾਰਾਈ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝ ਕੇ ਉਿੋਂ ਦੇ ਜਨ-ਮਾਨਸ ਦੀ 
ਸਮੂਧਹਕ ਮਨੋ-ਸਧਿਤੀ ਨੰੂ ਤਬਦੀਲ ਕਰਨ ਧਹਿੱਤ ਖਪਤਿਾਦੀ ਸਧਭਆਚਾਰ ਤੇ ਲੋਕਧਾਰਾ 
ਦਾ ਪਰਚਾਰ ਤੇ ਪਰਸਾਰ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਧਜਸ ਦੇ ਪਰਤੀਫਲ ਿਜੋਂ ਧਿਸ਼ਿ-ਪਿੱਧਰ 'ਤੇ ਨਾ-
ਕੇਿਲ ਸਧਭਅਤਾ ਸਗੋਂ ਸਧਭਆਚਾਰ ਤੇ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਪਧਰਪੇਖ ਿੀ ਬਦਲ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ 

ਸਮੁਿੱ ਚਾ ਿਰਤਾਰਾ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਨੰੂ ਿੀ ਕਈ ਪਿੱਧਰਾਂ ਤੋਂ ਪਰਭਾਧਿਤ ਕਰ ਧਰਹਾ ਹੈ। 
ਪੰਜਾਬ ਆਪਣੀ ਲੋਕਧਾਰਾਈ ਅਮੀਰੀ ਸਦਕਾ ਧਿਸ਼ਿ ਪਿੱਧਰ 'ਤੇ ਧਿਲਿੱ ਖਣ ਪਛਾਣ ਦਾ 
ਧਾਰਣੀ ਧਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ੇਲੋਕਧਾਰਾਈ ਅਮੀਰੀ ਅਤੇ ਧਿਲਿੱ ਖਣ ਪਛਾਣ ਨੰੂ ਸਾਕਾਰ ਕਰਨ 

ਿਾਲੇ ਲੋਕਧਾਰਾਈ ਧਚਹਨਾਂ ਨੰੂ ਮੰਡੀ ਦੀ ਧਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਿਰਤ ਕੇ ਬਹੁਕੌਮੀ ਕੰਪਨੀਆਂ ਨੇ ਹਰ 

ਜਾਇਜ਼-ਨਾਜਾਇਜ਼ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਧਤ 

ਇਧਤਹਾਸਕ/ਧਮਧਿਹਾਸਕ ਸਮਿੱਗਰੀ ਨੰੂ ਤੋੜ੍-ਮਰੋੜ੍ ਕੇ ਜਾਂ ਰੂਪਾਂਤਰਤ ਕਰਕੇ ਆਪਣੀਆ ਂ

ਿਸਤੂਆਂ ਨੰੂ ਿੇਚਣ ਲਈ ਮੀਡੀਏ ਰਾਹੀਂ ਮੰਡੀ ਧਿਚ ਪਰੋਧਸਆ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਮੀਡੀਏ ਤੇ 

ਸੰਚਾਰ ਸਾਧਨਾਂ ਜ਼ਰੀਏ ਅਧਜਹਾ ਿਪਾਰਕ ਜਾਲ ਧਿਛਾਇਆ ਧਗਆ ਹੈ ਜੋ ਬੋਲਾਂ ਦੀ ਪਿੱਧਰ 

'ਤੇ ਤਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਸਧਭਆਚਾਰ ਤੇ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਧਫਲਮਾਂਕਣ ਦੀ 
ਪਿੱਧਰ 'ਤੇ ਬਾਜ਼ਾਰ ਦੇ ਧਚੰਨਹ ਾਂ/ਿਸਤੂਆਂ ਨੰੂ ਖਰੀਦਣ ਲਈ ਪੰਜਾਬੀ ਸਰੋਤੇ/ਦਰਸ਼ਕ/ਪਾਠਕ 

ਨੰੂ ਗਰਾਹਕ ਜਾਂ ਉਪਭੋਗਤਾ ਿਜੋਂ ਆਕਰਧਸ਼ਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀ ਖੁਲਹ-
ਧਦਲਹੀ/ਦਧਰਆ-ਧਦਲਹੀ ਨੰੂ ਅਧਜਹੇ ਪਦਾਰਿਕ ਸੁਖਾਂ ਦੀ ਜਾਗ ਲਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਧਕ ਉਹ 

ਚਮਕਦੇ-ਦਮਕਦੇ ਸ਼ਾਧਪੰਗ ਮਾਲਾਂ/ਸ਼ਾਧਪੰਗ ਕੰਪਲੈਕਸਾਂ ਦੀ ਚਮਕ-ਦਮਕ ਧਿਚ ਚਕਾਚੌਂਧ 

ਹੋਇਆ ਮਲਟੀਨ ਸ਼ਨਲ ਕੰਪਨੀਆਂ ਦੇ ਧਿਛਾਏ ਜਾਲ ਧਿਚ ਨਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋਇਆਂ ਿੀ ਫਸ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਉਂ ਅਧਤ-ਧਿਕਧਸਤ ਤਕਨੀਕੀ ਸੰਚਾਰ ਸਾਧਨਾਂ ਜ਼ਰੀਏ ਧਗਆਨ, ਧਿਧਗਆਨ 

ਅਤੇ ਤਕਨੌਲੋਜੀ ਦੇ ਹੰੁਦੇ ਆਦਾਨ-ਪਰਦਾਨ ਸਦਕਾ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਅਲਟਰਾ ਮਾਡਰਨ ਸੋਚ ਨੇ 

ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਧਸਰਜਕ ਪੰਜਾਬੀ ਜਨ-ਮਾਨਸ ਦੀ ਮਾਨਧਸਕਤਾ ਧਿਚ ਢੇਰ 

ਸਾਰੀਆ ਂਤਬਦੀਲੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ, ਧਜਸ ਦੇ ਪਰਤੀਫਲ ਿਜੋਂ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ-ਸਮੂਹ ਦੇ 

ਰਧਹਣ-ਸਧਹਣ, ਖਾਣ-ਪੀਣ, ਪਧਹਨਣ-ਪਿੱਚਰਣ ਤੇ ਸੋਚਣ ਧਿਚਾਰਨ ਦੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਅਤੇ 

ਹਾਲਾਤਾਂ ਧਿਚ ਬੇਤਹਾਸ਼ਾ ਪਧਰਿਰਤਨ ਿਾਪਰੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਅਤੇ 

ਸਧਭਆਚਾਰ ਦੀ ਧਨਿੇਕਲੀ ਅਤੇ ਧਿਸ਼ਸ਼ੇ ਪਛਾਣ ਨੰੂ ਖੋਰਾ ਲਿੱ ਧਗਆ ਹੈ ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ 
ਭਾਈਚਾਰਾ ਸ਼ਧਹਰਾਂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਧਪੰਡਾਂ ਤਿੱਕ ਪਿੱਛਮੀ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਿਾਲੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਅਤੇ 

ਸਧਭਆਚਾਰ ਦਾ ਧਪਛਲਿੱ ਗ ਬਣਕੇ ਖਾਣ-ਹੰਢਾਉਣ ਧਿਚ ਰੁਧਝਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ 

ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਲੋਕਧਾਰਾਈ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਪਰਤੀ ਇਸ ਦਾ ਮੋਹ ਭੰਗ ਹੋ ਧਗਆ ਹੈ। ਇਹ 

ਸਭ ਪਰਕਾਰ ਦੀ ਮਾਣ-ਮਧਰਯਾਦਾ ਨੰੂ ਧਤਲਾਂਜਲੀ ਦੇ ਕ ੇਦੇਹੀ ਕੇਂਦਧਰਤ ਤੇ ਧਿਅਕਤੀਿਾਦੀ 



ਖੋਜਨਾਮਾ ∏ ISSN:-2584-0509 

 ਬੈਨੇਧਡਕਟ ਐਡਂਰਸਨ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਧਿਚ ਰਾਸ਼ਟਰ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਅਤੇ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਮਹਿੱਤਿ (Page 35 to 43) 

 

 
ਹਜਲਦ-1, ਅੰਕ-2                            38                     ਸਤੰਬਰ-ਦਸੰਬਰ 2023 

ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਦੀ ਪਧਰਕਰਮਾ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਕਠੋਰ ਤੇ ਧਨਰਦਈ ਮਾਨਧਸਕਤਾ ਦਾ 
ਧਾਰਨੀ ਬਣਦਾ ਹੈ ਤੇ ਧਬਨਾਂ ਧਮਹਨਤ ਕੀਤੇ ਰਾਤੋ-ਰਾਤ ਅਮੀਰ ਬਣਨਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ। 
ਰੁਿੱ ਖੀ-ਧਮਿੱ ਸੀ ਖਾ ਕ ੇਸਾਦਾ ਜੀਿਨ ਬਤੀਤ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾਈ ਆਦਰਸ਼ਾਂ ਨੰੂ 

ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਈਚਾਰੇ ਨੇ ਮਨੋ ਧਿਸਾਰ ਧਦਿੱਤਾ ਹੈ। 'ਖਾਓ ਪੀਓ ਐਸ਼ ਕਰ'ੋ ਿਰਗੇ ਸੰਕਲਪ 

ਪੰਜਾਬੀ ਜੀਿਨ-ਜਾਚ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ ਨੁਕਤਾ ਬਣ ਗਏ ਹਨ। ਅਧਜਹੇ ਸੰਕਲਪਾਂ ਦੇ ਆਲੇ-

ਦੁਆਲੇ ਉਸਰੀ ਜੀਿਨ-ਜਾਚ ਧਿਚੋਂ ਉਤਪੰਨ ਹੋਈ ਸਮੂਧਹਕ ਮਨੋ-ਸਧਿਤੀ ਧਿਸ਼ੇਸ਼ ਤਰਹਾਂ 
ਦੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਨੰੂ ਧਸਰਜਣ ਿਿੱਲ ਅਗਰਸਰ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ।  
ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਧਿਚ ਆਪਣ ੇਧਸਖਰ 'ਤੇ ਪਹੰੁਚੀ ਧਿਧਗਆਨਕ ਤਰਿੱਕੀ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਪੈਦਾ 
ਹੋਏ ਧਗਆਨ-ਧਿਧਗਆਨ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਜਨ-ਮਾਨਸ ਦੀ ਮਨੋ-ਸਧਿਤੀ ਧਿਚ ਤਰਕ ਨਾਲ 

ਸੋਚਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੰੂ ਬਲ ਧਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਧਜਸ ਕਾਰਨ ਪੰਜਾਬੀ ਬੰਦਾ ਧਿਿਹਾਰਕ ਜੀਿਨ ਨਾਲ 

ਜੁੜੇ੍ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਧਿਸ਼ਿਾਸਾਂ, ਅੰਧ-ਧਿਸ਼ਿਾਸਾਂ, ਜਾਦੂ-ਟੂਧਣਆਂ ਤੇ ਗ਼ੈਰ-ਜ਼ਰੂਰੀ ਰੀਤਾਂ-
ਰਸਮਾਂ ਨੰੂ ਧਤਲਾਂਜਲੀ ਦੇ ਧਰਹਾ ਹੈ। ਇਹੋ ਿਜਹਾ ਹੈ ਧਕ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਧਿਚੋਂ ਜਨਮ, 

ਧਿਆਹ ਅਤੇ ਮੌਤ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਧਤ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਰੀਤਾਂ-ਰਸਮਾਂ ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਗਿਾ 
ਰਹੀਆਂ ਹਨ। “ਪੁਰਾਣ ੇਸਮੇਂ ਧਿਚ ਬਿੱਚੇ ਦਾ ਜਨਮ ਹਨਹੇ ਰੀ ਕੋਠੜ੍ੀ ਧਿਚ ਕਰਿਾਇਆ 

ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਪਰ ਹੁਣ ਬਿੱਚੇ ਦਾ ਜਨਮ ਹਸਪਤਾਲਾਂ ਧਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 'ਧਛਲੇ' ਤੇ 'ਸੂਤਕ-

ਪਾਤਕ' ਬਾਰੇ ਸੋਚਣਾ ਿੀ ਅਰਿਹੀਣ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। ਬਿੱਚੇ ਦੀ ਭੂਆ ਿਿੱਲੋਂ  ਘੁਿੱ ਟੀ ਦੇਣ ਦੀ ਰਸਮ 

ਹੁਣ ਕੋਈ ਸਾਰਧਿਕਤਾ ਨਹੀਂ ਰਿੱਖਦੀ ਧਕਉਂਧਕ ਇਹ ਕੰਮ ਤਾਂ ਇਹਨਾਂ ਹਸਪਤਾਲਾਂ ਧਿਿੱ ਚ 

ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਦਾਈ ਨਰਸਾਂ ਹੀ ਧਨਭਾ ਧਦੰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਗੁੜ੍ਤੀ ਦੇਣ ਦਾ ਕੰਮ  ਬਹੁਤ 

ਿਾਰੀ ਡਾਕਟਰ ਹੀ ਧਨਭਾ ਧਦੰਦੇ ਹਨ। ਸਿਾ ਮਹੀਨਾ 'ਧਛਲਾ ਕਿੱਟਣ' ਸਮੇਂ ਧਨਭਾਈਆਂ 

ਜਾਂਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਹੁਣ ਆਪਣੀ ਸਾਰਧਿਕਤਾ ਕਾਇਮ ਨਹੀਂ ਰਿੱ ਖ ਸਕੀਆਂ।"4 ਇਸ ਤਰਹਾਂ 
ਧਿਧਗਆਨਕ ਤਰਿੱਕੀ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਤਰਕਿਾਦੀ ਸੋਚ ਅਤੇ ਆਧੁਧਨਕ ਧਸਹਤ ਸਹੂਲਤਾਂ 
ਕਾਰਨ ਬਿੱਚਾ ਅਤੇ ਜਿੱਚਾ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਧਤ ਬਹੁਤ ਸਾਰ ੇਧਿਸ਼ਿਾਸਾਂ, ਰੀਤਾਂ ਤੇ ਰਸਮਾਂ ਅਜੋਕ ੇ

ਸਮੇਂ ਧਿਚ ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਗੁਆ ਚੁਿੱ ਕ ੇਹਨ। ਇਸ ੇਤਰਹਾਂ ਬਚਪਨ ਧਿਿੱ ਚ ਬਿੱਚ ੇ ਨੰੂ ਦਾਦੀਆਂ-

ਨਾਨੀਆਂ ਿਿੱਲੋਂ  ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਧਿਿੱ ਚ ਧਦਿੱਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਲੋਰੀਆਂ ਿੀ ਧਕਧਰੇ ਗੁੰ ਮ 

ਗੁਆਚ ਗਈਆਂ ਹਨ। 
ਪੰਜਾਬੀ ਸਮਾਜ-ਸਿੱ ਧਭਆਚਾਰ ਧਿਿੱ ਚ ਮੁੰ ਡੇ ਤੇ ਕੁੜ੍ੀ ਦੇ ਧਿਆਹ ਨਾਲ ਸਬੰਧਧਤ ਿੀ ਬਹੁਤ 

ਸਾਰੀਆ ਂਰਸਮਾਂ-ਰੀਤਾਂ ਹਨ ਜੋ ਧਿਆਹ ਤੋਂ ਬਹੁਤ ਸਮਾਂ ਪਧਹਲਾਂ ਹੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ 

ਪਰੰ ਤੂ ਅਜੋਕੇ ਤੇਜ਼-ਰਫ਼ਤਾਰ ਜੀਿਨ ਧਿਿੱ ਚੋਂ ਧਿਆਹ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਰਸਮਾਂ-
ਰੀਤਾਂ ਲੋਪ ਹੋ ਗਈਆਂ ਹਨ ਤੇ ਕੁਝ ਦਾ ਨਿੀਆਂ ਜੀਿਨ-ਹਾਲਤਾਂ ਮੁਤਾਧਬਕ ਰੂਪਾਂਤਰਣ 
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ਹੋ ਧਗਆ ਹੈ। ਧਿਆਹ ਨਾਲ  ਸਬੰਧਧਤ 'ਸਾਹਾ ਸੁਧਾਉਣ' ਅਤੇ 'ਸਾਹ-ੇ ਧਚਿੱਠੀ' ਿਰਗੀਆਂ 

ਰਸਮਾਂ ਧਦਨੋਂ -ਧਦਨ ਆਪਣੀ ਸਾਰਧਿਕਤਾ ਗੁਆਉਂਦੀਆ ਂਜਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਧਕਉਂਧਕ ਅਜੋਕ ੇ

ਦੌਰ ਧਿਿੱ ਚ ਆਪਣੇ ਕੰਮਾਂ-ਕਾਰਾਂ ਧਿਚ ਰੁਿੱ ਝੇ ਹੋਏ ਲੋਕ ਆਪਣੀ  ਧਿਹਲ ਤੇ ਸੁਧਿਧਾ ਅਨੁਸਾਰ 

ਧਿਆਹ ਦਾ ਧਦਨ ਧਨਸ਼ਧਚਤ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਪਰੰ ਤੂ ਧਜ਼ਆਦਾਤਰ ਧਹੰਦੂ ਪਧਰਿਾਰਾਂ ਧਿਚ 

ਗਰਧਹ ਨਛਿੱਤਰਾਂ ਨੰੂ ਿੇਖ ਕੇ ਪੰਡਤ ਕੋਲੋਂ  ਸਾਹਾ ਸੁਧਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।  ਸਾਹ-ੇਧਚਿੱਠੀ ਦੀ ਜਗਹਾ 
ਧਿਆਹ ਸਮੇਂ ਛਪਦੇ ਸਿੱ ਦਾ-ਪਿੱਤਰਾਂ (ਕਾਰਡਾਂ) ਨੇ ਮਿੱਲ ਲਈ ਹੈ। ਧਿਆਹ ਤੋਂ ਪਧਹਲਾਂ 
'ਗਾਉਣ-ਧਬਠਾਉਣ' ਦੀ ਰਸਮ ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਧਿਿੱ ਚ 'ਲੇਡੀ-ਸੰਗੀਤ' ਧਿਚ ਿਟ ਗਈ ਹੈ। ਧਜਸ 

ਧਿਿੱ ਚ ਘੋੜ੍ੀਆਂ-ਸੁਹਾਗ ਨਹੀਂ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਸਗੋਂ ਡੀ. ਜੇ. 'ਤੇ ਪੌਪ ਗੀਤ-ਸੰਗੀਤ ਨੰੂ ਿਜਾਇਆ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਨੰਦ ਕਾਰਜ ਜਾਂ ਲਾਿਾਂ ਿੇਲੇ ਧਸਹਰਾ-ਧਸਿੱ ਧਖਆ ਪੜ੍ਹਨ ਦੀ ਰਸਮ ਿੀ ਧਿਆਹ 

ਕਾਰਜਾਂ ਧਿਿੱ ਚੋਂ ਲੋਪ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ ੇਤਰਹਾਂ ਕੁਆਰੀ ਰੋਟੀ, ਧਮਿੱ ਠੀ ਰੋਟੀ, ਜੰਝ ਬੰਨਹ ਣਾ, 
ਧਸਿੱ ਠਣੀਆਂ ਦੇਣੀਆਂ, ਪਿੱਤਲ ਦੇਣੀ, ਿਰਹੀ ਚਿੱਕਣੀ, ਸੰਦੂਕ ਜਾਂ ਪੇਟੀ ਖੁਲਹਾਈ, ਛਟੀਆਂ 

ਖੇਡਣਾ, ਗੋਤ ਕਨਾਲਾ ਆਧਦ ਰਸਮਾਂ-ਰੀਤਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਜਨ-ਮਾਨਸ ਦੇ ਧਿਆਹ ਸਮਾਗਮਾਂ 
ਧਿਿੱ ਚੋਂ ਮਨਫ਼ੀ ਹੋ ਗਈਆਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਪਰੰਪਰਕ ਰਸਮਾਂ-ਰੀਤਾਂ ਦੀ ਿਾਂ 'ਤੇ ਕੁਝ ਨਿੀਆ ਂ

ਰਸਮਾਂ-ਰੀਤਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਧਿਆਹਾਂ ਦਾ ਅੰਗ ਬਣ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਧਜਨਹ ਾਂ ਧਿਿੱ ਚ 'ਬੈਂਗਲਸ 

ਸੈਰੇਮਨੀ',  ਪਰੀਿੈਧਡੰਗ ਸੈਰੇਮਨੀ, ਧਰੰਗ ਸੈਰੇਮਨੀ, ਧਰਸੈਪਸ਼ਨ ਆਧਦ ਪਰਮੁਿੱ ਖ ਹਨ। 
ਪੰਜਾਬੀ ਸਮਾਜ-ਸਧਭਆਚਾਰ ਧਿਿੱ ਚ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਮੌਤ ਸਮੇਂ ਿੀ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਰਸਮਾਂ-
ਰੀਤਾਂ ਨੰੂ ਧਨਭਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਧਰਹਾ ਹੈ ਪਰੰ ਤੂ ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਧਿਿੱ ਚ ਮੌਤ ਨਾਲ ਸਬੰਧਧਤ ਬਹੁਤ 

ਸਾਰੀਆ ਂ ਰਸਮਾਂ-ਰੀਤਾਂ ਧਜਿੇਂ ਦੀਿਾ ਿਿੱਟੀ, ਗਊਆ ਂ ਮਣਸਣਾ, ਕਾਨਹ ੀ ਲਾਉਣਾ ਆਧਦ 

ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਲਗਭਗ ਗੁਆ ਚੁਿੱ ਕੀਆਂ ਹਨ। ਬਹੁਤ ਸਾਰ ੇਧਪੰਡਾਂ ਅਤੇ ਸ਼ਧਹਰਾਂ ਧਿਿੱ ਚ ਧਮਰਤਕ 

ਦੇਹਾਂ ਦੇ ਦਾਹ ਸੰਸਕਾਰ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਨਾਲ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਫੁਿੱ ਲ ਚੁਗਣ ਦੀ ਰਸਮ ਿੀ ਅਲੋਪ ਹੋ 

ਰਹੀ ਹੈ। ਕਈ ਘਰਾਂ ਧਿਿੱ ਚ ਧਮਰਤਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦਾ ਭੋਗ ਸਤਾਰਿੇਂ ਜਾਂ ਦਸਿੇਂ ਧਦਨ ਪਾਉਣ ਦੀ 
ਬਜਾਏ ਤੀਜੇ ਧਦਨ ਹੀ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਧਜਸ ਨਾਲ ਦਸਿੇਂ ਜਾਂ ਸਤਾਰਹਿੇਂ ਦੀ ਰਸਮ ਿੀ 
ਤੀਜੇ ਦੀ ਰਸਮ ਬਣਨ ਿਿੱਲ ਿਧ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਧਿਿੱਚ ਹੋਈ ਉਦਯੋਧਗਕ ਤਰਿੱਕੀ ਤੇ ਧਿਧਗਆਨਕ ਲਿੱ ਭਤਾਂ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਜਨ-

ਮਾਨਸ ਦੇ ਰਧਹਣ-ਸਧਹਣ ਤੇ ਕੰਮਾਂ-ਧੰਧਦਆਂ  ਧਿਿੱ ਚ ਧਸਫ਼ਤੀ ਬਦਲਾਅ ਧਲਆਂਦੇ ਹਨ। ਘਰਾਂ 
ਦੇ ਨਕਸ਼ੇ,ਬਣਤਰ ਅਤੇ ਧਦਸ਼ਾਿਾਂ ਿੀ ਬਦਲ ਗਈਆਂ ਹਨ। ਸਾਂਝੇ ਤੇ ਸੰਯੁਕਤ ਪਧਰਿਾਰਾਂ 
ਦੀ ਿਾਂ 'ਤੇ ਇਕਧਹਰੇ ਪਧਰਿਾਰ ਹੋਂਦ ਧਿਿੱ ਚ ਆ ਗਏ ਹਨ। ਉਤਪਾਦਨ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ, ਸਿੱਦਾਂ 
ਤੇ ਧਰਸ਼ਧਤਆਂ ਧਿਿੱ ਚ ਬਦਲਾਅ ਿਾਪਰਣ ਨਾਲ ਧਪਤਾ-ਪੁਰਖੀ ਲੋਕ-ਧਕਿੱ ਧਤਆਂ ਧਿਿੱ ਚੋਂ ਲੋਕਾਂ 
ਦਾ ਮੋਹ ਭੰਗ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਚੰਗੀਆਂ ਜੀਿਨ ਹਾਲਤਾਂ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਧਹਿੱਤ ਉਦਯੋਧਗਕ 
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ਇਕਾਈਆਂ ਧਿਿੱ ਚ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਧਪੰਡਾਂ ਤੋਂ ਸ਼ਧਹਰਾਂ ਿਿੱਲ ਰੁਖ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਧਕਉਂਧਕ 

ਉਦਯੋਗਾਂ ਧਿਿੱ ਚ ਬਣੇ ਖੇਤੀ ਦੇ ਸੰਦਾਂ, ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜੀਿਨ ਲਈ ਲੋੜ੍ੀਂਦੀਆਂ 

ਿਸਤਾਂ ਧਪੰਡਾਂ ਧਿਿੱ ਚ ਪਹੰੁਚਣ ਕਾਰਨ ਬਹੁਤ ਸਾਰ ੇਲੋਕ ਧਕਿੱ ਤੇ ਠਿੱ ਪ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ 
ਧਕਿੱ ਧਤਆਂ ਦੇ ਠਿੱ ਪ ਹੋਣ ਨਾਲ ਲੋਕ-ਜੀਿਨ ਧਿਚਲੀ ਸਾਂਝ ਤੇ  ਭਾਈਚਾਰਾ ਿੀ ਖ਼ਤਮ ਹੋ 

ਧਗਆ ਹੈ। 
ਪਧਰਿਾਰਕ ਸੰਸਿਾ ਧਿਿੱ ਚ ਮੋਹ ਦੇ ਧਰਸ਼ਧਤਆਂ ਦੀ ਿਾਂ 'ਤੇ ਸਿਾਰਿ ਤੇ ਗਰਜ਼ਾਂ ਦੇ ਧਰਸ਼ਧਤਆਂ 

ਦਾ ਬੋਲਬਾਲਾ ਹੋ ਧਗਆ ਹੈ। “ਧਰਸ਼ਤੇ ਨਾਧਤਆਂ ਧਿਿੱ ਚ 'ਅੰਕਲ' ਕਲਚਰ ਨੇ ਚਾਚੇ, ਤਾਏ, 

ਮਾਮੇ, ਫੁਿੱ ਫੜ੍ ਆਧਦ ਨੰੂ ਪਰਭਾਧਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਧਰਸ਼ਧਤਆਂ ਦਾ ਰੋਲ ਿੀ ਬਦਲ ਧਗਆ 

ਹੈ। ਸ਼ਰੀਕਾ ਅਤੇ ਸ਼ਰੀਕ ੇਦੇ ਧਰਸ਼ਤੇ ਧਫਿੱ ਕ ੇਪੈ ਗਏ ਹਨ। ਮੋਹ ਦੀ ਿਾਂ ਲਾਲਚ ਨੇ ਮਿੱਲ ਲਈ 

ਹੈ।"5 ਲਾਲਚ ਿਿੱ ਸ ਿਿੱ ਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਪਦਾਰਿਕ ਿਸਤਾਂ ਇਕਿੱਤਰ ਕਰਨ ਦੀ ਪਰਧਿਰਤੀ ਨੇ 

ਪੰਜਾਬੀ ਜਨ-ਮਾਨਸ ਨੰੂ ਧਜ਼ਹਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕੰਗਾਲ ਕਰ ਧਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਹਰ ਪੰਜਾਬੀ ਆਪਣ ੇ

ਆਪ ਨੰੂ ਗੁਆਂਢੀਆਂ, ਧਰਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ, ਭਰਾਿਾਂ-ਭੈਣਾਂ, ਸ਼ਰੀਕਾ ਬਰਾਦਰੀ ਤੋਂ ਉੱਚਾ, ਅਮੀਰ 

ਤੇ ਧਿਸੇਸ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਚਿੱਕਰ-ਧਿਊ ਧਿਿੱਚ ਫਧਸਆ ਈਰਖਾ, ਸਾੜ੍ਾ, ਨਕਲ ਤੇ ਰੀਸ 

ਧਜਹੀਆਂ ਪਰਧਿਰਤੀਆਂ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਬਣ ਧਰਹਾ ਹੈ। ਅਧਜਹੀਆਂ ਪਰਧਿਰਤੀਆਂ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ 
ਜਨ-ਸਮੂਹ ਧਿਿੱ ਚ ਹਊਮੈ ਤੇ ਊਚ ਨੀਚ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਨੰੂ ਉਗਰ ਕਰਕੇ ਸਮਾਂਨਤਾ ਤੇ ਸਰਬ 

ਸਾਂਝੀਿਾਲਤਾ ਿਰਗੇ ਜੀਿਨ-ਆਦਰਸ਼ਾਂ ਨੰੂ ਢਾਹ ਲਾਈ ਹੈ। ਇਹੋ ਿਜਹਾ ਹੈ ਕੇ ਪੰਜਾਬੀ 
ਭਾਈਚਾਰਾ ਨ ਧਤਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਦੀ ਿਾਂ 'ਤੇ ਪੈਸਾ-ਮੁਖੀ ਤੇ ਦੇਹੀ-ਸੁਖ ਦੇਣ ਿਾਲੀਆਂ 

ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਨੰੂ ਤਰਜ਼ੀਹ ਦੇ ਧਰਹਾ ਹੈ। 
ਇਿੱਕਹੀਿੀਂ ਸਦੀ ਧਿਿੱ ਚ ਧਿਧਗਆਨਕ ਲਿੱ ਭਤਾਂ ਨਾਲ ਆਈ ਉਦਯੋਧਗਕ ਕਰਾਂਤੀ ਨਾਲ ਖਾਣ-

ਪੀਣ ਦੀਆਂ ਿਸਤਾਂ ਦਾ ਨਾ-ਕੇਿਲ ਹੜ੍ਹ ਆਇਆ ਹੈ ਸਗੋਂ ਆਧੁਧਨਕ ਸੰਚਾਰ ਸਾਧਨਾਂ ਰਾਂਹੀ 
ਧਦਿੱ ਤੇ ਜਾਂਦੇ ਧਿਧਗਆਪਨਾਂ ਰਾਹੀਂ ਇਨਹ ਾਂ ਿਸਤਾਂ ਨੰੂ ਖ਼ਰੀਦਣ ਅਤੇ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਲਈ ਮਨੁਿੱ ਖ 

ਧਿਚ ਲਾਲਸਾ ਿੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਹੌਟ ਖਾਧਣਆਂ ਅਤੇ ਠੰਢੇ ਪੀਣ ਿਾਲੇ ਪਦਾਰਿਾਂ 
ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ-ਖਾਧਣਆਂ ਨੰੂ ਹਾਸ਼ੀਏ 'ਤੇ ਧਿੱਕ ਕ ੇਆਪ ਕੇਂਦਰੀ ਿਾਂ ਮਿੱਲ ਲਈ ਹੈ। ਖਾਣ-

ਪੀਣ ਲਈ ਧਿਦੇਸ਼ੀ ਖਾਧਣਆਂ ਨੰੂ ਉਪਲਿੱ ਬਧ ਕਰਿਾਉਣ ਲਈ ਪੰਜਾਬ ਧਿਿੱ ਚ ਫਾਈਿ/ਸਿੈਨ 

ਸਟਾਰ ਹੋਟਲ, ਰੈਸਟੋਰੈਂਟ, ਹਿੇਲੀਆਂ, ਮੈਕਡੋਨਲਡ, ਪੀਜ਼ਾ ਹਿੱਟ, ਬਰਗਰ ਧਕੰਗ, ਕੌਫ਼ੀ 
ਹਾਊਸ ਆਧਦ ਖੰੁਭਾਂ ਿਾਂਗ ਉੱਗ ਆਏ ਹਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਹੁਣ ਦੁਿੱ ਧ, ਦਹੀਂ, ਲਿੱ ਸੀ ਆਧਦ ਖਾਣ-

ਪੀਣ ਨਾਲੋਂ  ਕੋਲਡ-ਡਧਰੰਕਸ ਪੀਣ ੇਅਤੇ ਫਾਸਟ ਫੂਡ ਖਾਣ ੇਧਜ਼ਆਦਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਧਸਿੱ ਟੇ ਿਜੋਂ ਪੰਜਾਬੀ ਧਿਰਾਸਤੀ ਖਾਧਣਆਂ ਦੀ ਿਾਂ ਧਿਦੇਸ਼ੀ ਮੁਲਕਾਂ ਦੇ ਹੌਟ ਖਾਧਣਆਂ ਨੰੂ ਖਾਣਾ 
ਅਤੇ ਮਧਹਮਾਨਾਂ ਨੰੂ ਪਰੋਸਣਾ ਸਟੇਟਸ ਧਸੰਬਲ ਬਣਾ ਧਲਆ ਧਗਆ ਹੈ, ਧਜਸ ਨਾਲ 
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ਧਨਰਸੰਦੇਹ ਪੰਜਾਬੀ ਖਾਧਣਆਂ ਧਿਿੱਚ ਿੰਨ-ਸੁਿੰਨਤਾ ਤਾਂ ਆਈ ਹੈ ਪਰੰ ਤੂ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ 

ਧਬਮਾਰੀਆਂ ਿੀ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਸਹੇੜ੍ ਲਈਆਂ ਹਨ। 
ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਧਿਿੱ ਚ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ-ਮਾਨਸ ਦੇ ਪਧਹਰਾਿੇ ਤੇ ਹਾਰ-ਧਸ਼ੰਗਾਰ ਧਿਿੱ ਚ ਿੀ ਿਿੱਡਾ 
ਬਦਲਾਅ ਆਇਆ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਰਿਾਇਤੀ ਹੰਢਣਸਾਰ ਪਧਹਰਾਧਿਆਂ ਅਤੇ ਗਧਹਧਣਆਂ ਦੀ 
ਿਾਂ 'ਤੇ ਬਹੁ-ਕੌਮੀ ਕੰਪਨੀਆਂ ਿਿੱਲੋਂ ਧਤਆਰ ਕੀਤੇ ਬਰੈਂਧਡਡ ਚੁਸਤ ਪਧਹਰਾਧਿਆਂ, ਬਟੂਾਂ-
ਸੈਂਡਲਾਂ ਅਤੇ ਧਡਜ਼ਾਈਨਦਾਰ ਮਸ਼ੀਨੀ ਗਧਹਧਣਆਂ ਨੰੂ ਪਧਹਨਣਾ ਸ਼ਾਨ ਸਮਧਝਆ ਜਾਣ 

ਲਿੱ ਧਗਆ ਹੈ। ਅਸਲ ਧਿਿੱ ਚ ਟੀ. ਿੀ ਚੈਨਲਾਂ, ਧਫ਼ਲਮਾਂ, ਸੀਰੀਅਲਾਂ, ਫੈਸ਼ਨ-ਸ਼ੋਆਂ ਆਧਦ 

ਰਾਹੀਂ ਪਰਚਾਰੇ ਤੇ ਪਸਾਰ ੇਜਾ ਰਹੇ ਪਧਹਰਾਧਿਆਂ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮੂਲ ਪਧਹਰਾਧਿਆਂ 

ਦਾ ਮੁਹਾਂਦਰਾ ਬਦਲ ਧਦਿੱਤਾ ਹੈ। “ਪੰਜਾਬੀ ਮਰਦ ਕੁੜ੍ਤਾ, ਚਾਦਰਾ ਤੇ ਪਿੱਗ ਨੰੂ ਧਤਲਾਂਜਲੀ 
ਦੇ ਕੇ ਕੁੜ੍ਤਾ ਪਜਾਮਾ ਕੁਝ ਹਿੱਦ ਤਿੱਕ ਤੇ ਧਜ਼ਆਦਾਤਰ ਪੈਂਟਾਂ ਸ਼ਰਟਾਂ ਪਾਉਣ ਲਿੱ ਗ ੇਹਨ ਤੇ 

ਉਹ ਿੀ ਦੇਸੀ ਪੰਜਾਬੀ/ਭਾਰਤੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਧਿਦੇਸ਼ੀ ਕੰਪਨੀ ਦੀਆਂ ਬਣੀਆਂ ਹੋਈਆਂ। ਉਹ 

ਬੂਟ ਿੀ ਧਿਦੇਸ਼ੀ ਕੰਪਨੀਆਂ ਦੇ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹੀ ਪਾਉਣ ਲਿੱ ਗ ੇਹਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਕੁੜ੍ੀਆਂ/ਔਰਤਾਂ 
ਿੀ ਹੁਣ ਪੰਜਾਬੀ ਸਲਿਾਰ ਕਮੀਜ਼ ਪਧਹਨਣਾ ਪਸੰਦ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀਆਂ ਸਗੋਂ ਧਫਲਮਾਂ, 
ਸੀਰੀਅਲਾਂ ਦੀਆਂ ਨਾਇਕਾਿਾਂ ਿਾਂਗ ਜੀਨ-ਟਾਪ ਹੀ ਪਧਹਨਣਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ।"6 

ਇਸ ੇਤਰਹਾਂ ਗਧਹਧਣਆਂ ਧਿਿੱ ਚ ਿੀ ਿੰਨ ਸੁਿੰਨਤਾ ਆਈ ਹੈ। ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ ਧਕ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਕੰਮ-

ਧੰਧਦਆਂ ਦੀਆਂ ਹਾਲਤਾਂ ਅਤੇ ਸਧਿਤੀਆਂ ਬਦਲਣ ਨਾਲ ਪਧਹਰਾਧਿਆਂ ਅਤੇ ਗਧਹਧਣਆਂ 

ਧਿਿੱ ਚ ਬਦਲਾਅ ਆਉਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਪਰੰ ਤੂ ਧਿਦੇਸ਼ੀ ਪਧਹਰਾਧਿਆਂ ਅਤੇ ਗਧਹਧਣਆਂ ਨੰੂ 

ਲੈ ਕੇ ਅੰਨਹ ੀ ਦੌੜ੍ ਅਤੇ ਧਦਖਾਿਾ ਨਾ-ਕੇਿਲ ਪੰਜਾਬੀ ਨੌਜੁਆਨ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬਣ ਮੁਧਟਆਰ 

ਦੇ ਧਬੰਬ/ਅਕਸ ਨੰੂ ਖੋਰਾ ਲਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਸਗੋਂ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ-ਕਾਰੀਗਰ ਿੀ ਧਕਰਤ-ਧਿਹੂਣੇ 

ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਅਜੋਕੇ ਤੇਜ਼-ਤਰਾਰ ਤੇ ਧਿਧਭੰਨ ਧਕਸਮਾਂ ਦੇ ਧਬਜਲਈ ਮਨੋਰੰਜਨ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ ਅਤੇ 

ਿਸੀਧਲਆ ਂਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ-ਮਾਨਸ ਦੇ ਮਨੋਰੰਜਨ ਕਰਨ ਦੀ ਇਿੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਨੰੂ ਧਿਧਭੰਨ 

ਪਾਸਾਰ ਧਦਿੱ ਤੇ ਹਨ। ਅਸਲ ਧਿਿੱ ਚ “ਸੰਚਾਰ ਸਾਧਨਾਂ ਨੇ ਮੰਡੀ ਦੇ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤੋਂ ਸਾਧਹਤ, 

ਗਾਇਕੀ, ਨਾਟ ਅਤੇ ਅਧਜਹੀਆਂ ਹੋਰ ਸਧਹ ਸੰਬੰਧਧਤ ਪਰੰ ਪਰਾਿਾਂ ਨੰੂ ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਸੁਭਾਧਿਕ 

ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਸੰਦਰਭਾਂ ਤੋਂ ਤੋੜ੍ ਕੇ ਮੰਡੀ ਮਾਨਧਸਕਤਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਲਈ ਨਿੇਂ ਪਰਸੰਗ ਧਿਿੱ ਚ 

ਪੇਸ਼ ਤੇ ਪੁਨਰ-ਧਸਰਧਜਤ ਕਰਨ ਦੀ ਚਾਲ ਚਿੱਲਣ ਧਿਿੱ ਚ ਕਾਮਯਾਬੀ ਹਾਸਲ ਕੀਤੀ ਹੋਈ 

ਹੈ।"7 ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਟੀ. ਿੀ. ਤੇ ਹੋਰ ਮਨੋਰੰਜਨ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ ਜ਼ਰੀਏ ਲੋਕ-ਮਨੋਰੰਜਨ ਦੇ 

ਸਾਧਨਾਂ ਧਜਿੇਂ ਲੋਕ-ਸੰਗੀਤ, ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ, ਲੋਕ-ਨਾਚ, ਲੋਕ-ਕਿਾਿਾਂ, ਲੋਕ-ਨਾਟ, ਲੋਕ-

ਖੇਡਾਂ ਆਧਦ ਨੰੂ ਮੰਡੀਿਾਦੀ ਧਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਮੂਲ ਖ਼ਾਸੇ ਧਿਿੱਚ ਰੂਪਾਂਤਰਣ ਕਰਕੇ ਪੇਸ਼ 



ਖੋਜਨਾਮਾ ∏ ISSN:-2584-0509 

 ਬੈਨੇਧਡਕਟ ਐਡਂਰਸਨ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਧਿਚ ਰਾਸ਼ਟਰ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਅਤੇ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਮਹਿੱਤਿ (Page 35 to 43) 

 

 
ਹਜਲਦ-1, ਅੰਕ-2                            42                     ਸਤੰਬਰ-ਦਸੰਬਰ 2023 

ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਧਜਸ ਨਾਲ ਇਨਹ ਾਂ ਮਨੋਰੰਜਨ ਦੇ ਲੋਕਧਾਰਾਈ ਿਸੀਧਲਆਂ ਦੇ ਰੂਪ ਅਤੇ 

ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਧਿਧੀ ਧਿਿੱ ਚ ਿਿੱ ਡੇ ਬਦਲਾਅ ਆਏ ਹਨ। ਲੋਕ-ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਿਾਂ 'ਤੇ ਪੌਪ ਸੰਗੀਤ 

ਭਾਰੂ ਹੋ ਧਗਆ ਹੈ, ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਿਾਂ 'ਤੇ ਦੂਹਰੇ ਅਰਿਾਂ ਿਾਲੇ ਪਾਪੂਲਰ ਗੀਤਾਂ ਦੀ 
ਭਰਮਾਰ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਧਜਨਹ ਾਂ ਧਿਚ ਕੰਨ ਰਸ ਨਾਲੋਂ  ਅਿੱਖ ਰਸ 'ਤੇ ਧਜ਼ਆਦਾ ਜ਼ੋਰ ਧਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਧਜ਼ਆਦਾਤਰ ਲੋਕ-ਨਾਚਾਂ ਦੀ ਿਾਂ ਧਡਸਕੋ-ਡਾਂਸ ਤੇ ਬਰੇਕ-ਡਾਂਸ ਨੇ ਮਿੱਲ ਲਈ ਹੈ ਪਰੰ ਤੂ 

ਧਗਿੱ ਧਾ ਤੇ ਭੰਗੜ੍ਾ ਅਜੇ ਿੀ ਕਝੁ ਹਿੱਦ ਤਿੱਕ ਪੰਜਾਬੀ ਜੀਿਨ ਦਾ ਅੰਗ ਬਧਣਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
ਬੇਸ਼ਿੱ ਕ ਧਫ਼ਲਮਾਂ ਤੇ ਟੀ.ਿੀ. ਨੇ ਲੋਕ-ਨਾਚਾਂ ਦਾ ਹੁਲੀਆ ਧਿਗਾੜ੍ ਧਦਿੱਤਾ ਹੈ ਪਰੰ ਤੂ ਤਸਿੱਲੀ 
ਿਾਲੀ ਗਿੱਲ ਇਹ ਹੈ ਧਕ “ਸਾਧਾਰਨ ਪੇਂਡੂ ਜੀਿਨ 'ਚੋਂ ਉਠ ਕੇ ਹੁਣ ਇਹ ਨਾਚ ਸਕੂਲਾਂ, 
ਕਾਲਜਾਂ ਤੇ ਯੂਨੀਿਰਧਸਟੀਆਂ ਦੀਆਂ ਸਟੇਜਾਂ ਤਿੱਕ ਪੁਿੱਜ ਗਏ ਹਨ। ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਪਿੱਧਰ 'ਤੇ 

ਲੋਕ-ਨਾਚਾਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਟਰੇਂਡ ਅਧਧਆਪਕਾਂ ਦੀ ਧਨਗਰਾਨੀ ਅਧੀਨ ਟੀਮਾਂ 
ਧਤਆਰ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਲਈ ਧਨਯਮਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। 
ਯੂਨੀਿਰਧਸਟੀ ਦੁਆਰਾ ਆਯੋਧਜਤ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਯੁਿਕ-ਮੇਧਲਆਂ ਧਿਿੱਚ ਿੀ ਧਗਿੱ ਧੇ ਅਤੇ ਭੰਗੜੇ੍ 

ਦੀਆਂ ਟੀਮਾਂ ਭਾਗ ਲੈਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਮੁਕਾਬਲੇ ਧਿਿੱ ਚ ਸਾਰਾ ਜ਼ੋਰ ਨਿੀਂਆ ਂਬੋਲੀਆਂ ਘੜ੍ਹਨ 

ਅਤੇ ਨਿੇਂ ਐਕਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਉਪਰ ਧਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।"8 ਧਨਰਸੰਦੇਹ ਇਸ ਸਮੁਿੱ ਚੇ 
ਿਰਤਾਰੇ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਇਨਹ ਾਂ ਲੋਕ ਨਾਚਾਂ ਧਿਿੱ ਚ ਧਸਫ਼ਤੀ ਬਦਲਾਅ ਿਾਪਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਇਨਹ ਾਂ 
ਨੰੂ ਸਮੇਂ ਦੇ ਹਾਣੀ ਬਣਾਈ ਰਿੱਖਣ ਧਿਚ ਮਦਦਗਾਰ ਧਸਿੱ ਧ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਪਰੰ ਤੂ ਇਨਹ ਾਂ ਲੋਕ ਨਾਚਾਂ 
ਧਿਿੱ ਚੋਂ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਧਿਰਾਸਤੀ ਰੂਹ ਗੁਆਚਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ੇਤਰਹਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ-ਨਾਟ 

ਿੀ ਪੰਜਾਬੀ ਜਨ-ਮਾਨਸ ਦੇ ਮਨੋਰੰਜਨ ਦਾ ਅਧਹਮ ਮਾਧਧਅਮ ਧਰਹਾ ਹੈ ਪਰੰ ਤੂ ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ 
ਧਿਿੱ ਚ ਇਸ ਦੀਆਂ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਲੋਕ ਿੰਨਗੀਆਂ ਅਲੋਪ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਨਕਲਾਂ ਆਪਣ ੇ 

ਬਦਲੇ ਹੋਏ ਰੂਪ 'ਕਾਮੇਡੀ ਸ਼ੋਅ' ਧਿਿੱ ਚ ਅਜੇ ਿੀ ਟੀ.ਿੀ. ਦੇ ਮਾਧਧਅਮ ਰਾਹੀਂ ਲੋਕ-ਮਨੋਰੰਜਨ 

ਦਾ ਕਾਰਜ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਨਜ਼ਰ ਆ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਲੋਕ-ਖੇਡਾਂ ਦੀ ਿਾਂ 'ਤੇ ਿਧਸ਼ਸ਼ਟ ਖੇਡਾਂ, 
ਿੀਡੀਓ ਤੇ ਮੋਬਾਈਲ ਗੇਮਾਂ ਨੇ ਲੈ ਲਈ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਗੇਮਾਂ ਧਿਚ ਬਿੱ ਧਚਆਂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ 
ਤਕ ਧਦਲਚਸਪੀ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ। ਲੋਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਅਤੇ ਲੋਕ-ਬਾਤਾਂ ਦੀ ਿਾਂ 'ਤੇ ਟੀ.ਿੀ., 
ਯੂ.ਧਟਊਬ ਆਧਦ ਸ਼ੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ 'ਤੇ ਚਲਦੇ ਕਾਰਟੂਨ ਪਰੋਗਰਾਮਾਂ ਨੇ ਮਿੱਲ ਲਈ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ 
ਪਰੋਗਰਾਮਾਂ ਜ਼ਰੀਏ ਪੰੂਜੀਪਤੀ ਿਰਗ ਭਾਰਤੀ ਪੰਜਾਬੀ ਇਧਤਹਾਸ/ਧਮਧਿਹਾਸ ਧਿਿੱਚ ਆਪਣ ੇ

ਧਹਿੱਤਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਤਬਦੀਲੀ/ਰੂਪਾਂਤਰਣ  ਕਰਕੇ ਪਰੋਸ ਧਰਹਾ ਹੈ।   
ਇਉਂ ਇਿੱਕਹੀਿੀਂ ਸਦੀ ਧਿਿੱ ਚ ਆਪਣ ੇ ਧਸਖਰ 'ਤੇ ਪਹੰੁਚੀ ਧਿਧਗਆਨਕ ਤਰਿੱਕੀ ਅਤੇ 

ਉਦਯੋਧਗਕ ਕਰਾਂਤੀ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਅਧਤ-ਧਿਕਸਤ ਸੰਚਾਰ ਸਾਧਨਾਂ ਅਤੇ 

ਧਗਆਨ-ਧਿਧਗਆਨ ਨੇ ਜੀਿਨ ਦੇ ਹਰ ਖੇਤਰ ਧਿਿੱ ਚ ਿਿੱ ਡੇ ਬਦਲਾਅ ਧਲਆਂਦੇ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ 
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ਬਦਲਾਿਾਂ ਨੇ ਧਿਸਿ ਦੇ ਹਰ ਧਖਿੱ ਤੇ ਦੇ ਲੋਕ-ਮਾਨਸ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ-ਮਾਨਸ 

ਦੀ ਮਨੋ-ਸਧਿਤੀ ਨੰੂ ਿੀ ਬਦਧਲਆ ਹੈ, ਧਜਸ ਦੇ ਪਰਤੀਫ਼ਲ ਿਲੋਂ  ਪੰਜਾਬੀ ਸਧਭਆਚਾਰ ਅਤੇ 

ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਹਰ ਿਰਤਾਰਾ ਆਪਣ ੇਧਿਰਾਸਤੀ ਧੁਰੇ ਤੋਂ ਕੁਝ ਧਖਸਧਕਆ ਹੋਇਆ ਨਜ਼ਰ 

ਆ ਧਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਬਦਲਾਅ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ-ਮਾਨਸ ਦੇ ਰਧਹਣ-ਸਧਹਣ, ਰੀਤਾਂ-
ਰਸਮਾਂ, ਖਾਣ-ਪੀਣ, ਪਧਹਨਣ-ਪਚਰਣ, ਮਨੋਰੰਜਨ, ਧਿਸ਼ਿਾਸਾਂ, ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਆਧਦ 

ਧਿਿੱ ਚ ਬੇਤਹਾਸ਼ਾ ਬਦਲਾਅ ਆਏ ਹਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਜੀਿਨ ਧਿਿੱ ਚੋਂ ਸਾਦਾ ਰਧਹਣ-ਸਧਹਣ, ਖਾਣ-

ਪੀਣ, ਪਧਹਰਾਿਾ, ਲੋਕ-ਧਕਿੱ ਤੇ, ਲੋਕ-ਗੀਤ, ਲੋਕ-ਖੇਡਾਂ, ਲੋਕ-ਗਧਹਣੇ, ਲੋਕ-ਧਿਸ਼ਿਾਸ, 

ਸਾਂਝੀਿਾਲਤਾ ਆਧਦ ਲੋਪ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਟੈਲੀਧਿਜ਼ਨ, ਧਫ਼ਲਮਾਂ ਤੇ ਸ਼ੋਸਲ ਮੀਡੀਆ ਦੇ 

ਧਿਧਭੰਨ ਮਾਧਧਅਮਾਂ ਨੇ ਬੇਸ਼ਿੱ ਕ ਪੰਜਾਬੀ ਧਿਰਾਸਤੀ ਪਧਹਰਾਧਿਆਂ, ਖਾਧਣਆਂ, ਆਦਰਸ਼ਾਂ, 
ਲੋਕ-ਧੁਨਾਂ, ਲੋਕ-ਨਾਚਾਂ ਤੇ ਲੋਕ-ਕਲਾਿਾਂ ਆਧਦ ਨੰੂ ਧਿਸ਼ਿੀ ਪਛਾਣ ਧਦਿੱਤੀ ਹੈ ਪਰੰ ਤੂ ਇਨਹ ਾਂ 
ਸਾਧਨਾਂ ਜ਼ਰੀਏ ਪਰੋਸੇ ਜਾ ਰਹੇ ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਧਿਕਧਸਤ ਮੁਲਕਾਂ ਦੇ ਖ਼ਪਤਿਾਦੀ ਸਧਭਆਚਾਰ 

ਅਤੇ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਰੰਗ ਧਿਿੱ ਚ ਰੰਗੇ ਪੌਪ-ਸੰਗੀਤ ਤੇ ਧਡਸਕੋ-ਡਾਂਸ ਧਿਚਲੀ ਲਿੱ ਚਰਤਾ ਤੇ 

ਹਧਿਆਰਾਂ ਦੀ ਮਾਰਧਾੜ੍ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਜਨ-ਮਾਨਸ ਧਿਿੱ ਚ ਪਦਾਰਿਕ ਸੁਖਾਂ ਅਤੇ ਦੇਹੀ-
ਰੁਚੀਆਂ ਨੰੂ ਬੇਤਹਾਸ਼ਾ ਿਧਾ ਧਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਅਧਜਹੀਆਂ ਚੁਣੌਤੀਪੂਰਨ ਸਧਿਤੀਆਂ/ਪਰਸਧਿਤੀਆਂ 

ਧਿਿੱ ਚ ਪੰਜਾਬੀ ਜਨ-ਮਾਨਸ ਲਈ ਆਪਣੀ ਧਿਲਿੱ ਖਣ ਲੋਕਧਾਰਾਈ ਪਛਾਣ ਨੰੂ ਸਮੇਂ ਦੀ ਹਾਣੀ 
ਬਣਾ ਕੇ ਰਿੱਖਣਾ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਆਂਤਧਰਕ ਧਿਰਾਸਤੀ ਧਿਿੇਕ ਨੰੂ ਬਚਾਈ ਰਿੱ ਖਣਾ 
ਚੁਣੌਤੀਪੂਰਨ ਕਾਰਜ ਬਣ ਧਗਆ। 
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